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ಌై㖑ԅ཯׈ࢎ௾ֳִּෑ׋࢏ฌෲڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈԆԙԙԚԆ

ಌై㖏ԅಂן׆ղप࿫׋ו๠שዊׇ֡׋ಉ࣫׋ന೐ղ཯ࢎᎪ଀רץ׈

ಂ׃࢏ಉ࣫׋ന೐ԆڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈԆԙԙԜԆ

ֈ໑௛๵ፖ։Ԇ

ֈ໑௛๵ፖ։Ԇ

Ԇ

ֈ໑௛๵ፖ։Ԇ

Ԇ

ಌై㖏ԅࡨොִ׃ምִצ໵֮רשצ௖᎚ೢၕ׋וಉ࣫׋ന೐ԆڈڈڈԆԙԙԞԆ

ಌై㖐ԅත֩֡ס฾ׂ֪ׯֲצሬ֥ר෵׋וಉ࣫׋ന೐ԆڈڈڈڈڈڈڈԆԙԙԠԆ

ಌై㖑ԅ฾ন௶੣ೢၕ׋וಉ࣫׋ന೐ԆڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈԆԙԚԘԆ

ಌై㖒ԅࡨොִ׃ምִצ໵֮׋מּר཯ࢋࢎ፯ࢃ׋ಭղന೐ԆڈڈڈڈԆԙԚԚԆ

ಌై㖓ԅ֪מఫׇ֨཯ࢎᇓಓ׋ന೐ԆڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈڈԆԙԚԜԆ
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ƬǞ 
!

!

!

!

!

ಌైņ ପணഅክǁࣨ෕ƾஔƤƲପணƸƢǝǁฌෲ 
!

ಌైዊᆌԆ

住⺠の健康意識が⾼まり、それぞれが互いに声を掛けあい、⼼⾝の健康づくりや⽣活習慣の改

૓Δऴγ૪ΨʚચΊάμʹβࠔ࿘ठΧΐΗ΂΢ΏΗ੨୥͵ߡݨΐΘ΍β΍Α๛β΀ΏͭΧ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

⾼齢化率の⾼い本町においては、幼少期からの⽣涯にわたる健康づくりの醸成により、町⺠⾃

⾝が⼼⾝ともに健康であると感じながら年を重ね、⾼齢期になっても⻑く健康的で⾃⽴した⽣活

͵ΐͶδࣤʚ΍Χγृߡݨ໫ΗԦਓ͵९ཡΐ΂ʛ!

΀ʹ΀ʚृߡݨ໫λࡈӨ΂δऌؑΐͫδಖ೸ුέݢࠔҙ৑ʚ͵μಓΗ੼ුؓॖצΗ࣯ྭඥʚڔ

ΜΆΗ९৑՝ΔαγӞͶ٩ͼ;εδ໋ੱ਻෦૖έഔإݢऌؑಓΔʹʹδӉྭඥ͵അʱଟ୧΀Ώ

ͭδӐ๭ΐʚଃ٘ൣݿʞଃ࣯٘ྭΗ֑ٛΐͫδ಻దݨਭέ͵μݵਭΗुਭྐΘਓΜഐμΐͭΧ΂ʛ

ुਭठΗଟգλ੄δΈΪʚӉྭٛشΗ׆०έ౴ཕ೴Η͵μݵਭʚϗϟϤݵਭΗऎ࣊Δऴγ૪μΐ

ͶΧ΀Έ͵ʚ٘୔΀Έߎլ͵ॺΏͭΓͭΑͭͯ৽ۏΐ΂ʛ಻Δ಻దݨਭΔ΍ͭΏΘʚुਭྐ͵ਓ

Μഐμΐͳγʚֆ͵国の死因の約６割を占める⽣活習慣病を予防し、国⺠ޅํߡݨΗӉྭඥλཨ

੭΂δΈΪΔʚ໐ुਭठ୐ࢆέॢ஢ݵਭΗऎ࣊ʚ೚ཐΗߛ෩ΓΒΔऴγ૪ΨʚुਭྐΗߒ৭λ੄

ΌΏͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛΧΈʚ޹࠳Ϋࠔ࿘՝ΗΧ΂Χ΂Ηਰࠆ͵ཇ૽;εδສ௪ΔͳͭΏʚ੼

ִΔθΈΌΏ৭श͸෧Ͷ࠙ΌΏͭ͸඾ཡ͵ͫδ੼ුؓॖצΗཇທڔΜ९৑՝ཇທ୐ࢆΘژໟΐ

ͫγʚཎষ٘ʹβΗߡݨΎ͸γʞ੼ؓॖצΗ֞૓Ηऴ૪͵ս୪ΑΓΌΏͭΧ΂ʛ!

ͼͼζΗߡݨΎ͸γࣤ۠Δ΍ͭΏΘʚ੾ਦ৫͵ͭठΗಐࣤठ֑ʚըଲ֑ΗࢠգठΗࠔ࿘՝έޛ

ద՝͵ս୪ΑΓΌΏͭΧ΂ʛώʴϤωʴϭʴΗ೽஬౳Ϋట͸ʚ஭ӌΐҦਚ΀Έ੼צλଙδΈΪΔ

ΫʚెઞΓ৸๣యڹέܲൣצನʚӉྭٛشλΘ΁ΪΑ΀ΈབྷʱΓشٛܮشΑΗ࿨ܾ͵඾ཡΑΓΌ

ΏͭΧ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

಻దݨਭुਭྐΗߒ৭! ˫! 37.3(R1)! 50.0! 60.0! 住⺠ս!

಻దݨਭुਭठ௄ΗBMI25Ү৭ΗठΗ࠙עΗގ
ষ!

˫!
னੱ 33.9!
ডੱ 25.7!
(R1)!

னੱ 30.0!
ডੱ 23.0!

னੱ 28.0!
ডੱ 21.0!

!ฑ࣑սߡݨ

੼ුؓॖצΔܮδۍߡݨӍಓΗ֩ࡕ! ֓! 30(R1)! 40! 50! !ฑ࣑սߡݨ

!࠙עΑؒ΁Ώͭδਲ਼Ηߡݨ͵࿘ठΐࣷਮࠔ ˫! 77.7! 80.0! 83.0! !սޅํ߂֐

! !
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2 ऌුΗଃ٘ൣݿʞ
ଃ࣯٘ྭΗΈΪΗ
୎੭ੴණ!

がん検診や特定健診、⻭科健診の体制整備と内容の拡充及び医
療機関との連携に取り組むとともに、町⺠⼀⼈ひとりが個別性に
Հ΁Έߡݨ৸๣ΗయڹέࣇԩλुͺβεδαͯΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

住⺠課!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ၽ࿨ପ෯ղ֩װଷ෯׋ഃ෯ፒஔදದઢԆ
�! ঈനԆ׋፯ਝ৶ׅᎪ଀ִּ฾নഘ৕ᆖറඓटጉ቙ದઢࢋ
�! ิ෵ಥबପ෯ದઢԆ

3 ੼ִΔθΈδߡݨ
Ύ͸γ!

Ύ͸γߡݨʞ஢୎Α࿨ܾ΀ʚयഅૺʹβΗشٛܮشέشӍٛۍ
Δऴγ૪ΨΧ΂ʛ஭צ܀ನέ௪πϵЏϤλצཛ΀ʚ੼ුؓॖצཇ
ທλΘ΁ΪΑ΂δׄഅ୥Ηߡݨս୪ΔՀ΁ΈۍߡݨӍλऎ࣊΀
Χ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!սޅํ߂֐

!Ӎଏໟսۍ
!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! আ೽৶૰ཤ༐ׅંၫִּପண཮ಿ׋ᆵ੖૴ᄥԆ
�! ପணએ࢏ղପண໎ཬ׋೐ಌԆ

4 ͼͼζΗߡݨΎ͸
γ!

஭ӌΐҦਚ΀Ώ੼צ΂δΈΪΔʚͼͼζΗߡݨʞࣷ࢔ཇທΔ΍
ͭΏΗෳൣܲڔλͭࠆΧ΂ʛΧΈʚ੾ਦ৫͵ͭठέྑޝІϕϋλ
๪ͱδਲ਼Ηک৴ঔΗํ׌ΓΒʚІϕϋέഅ࿘ΔՀ΁ΈࣇԩΔܮش
ฆচʞٛشΑ࿨ܾ΀Ώऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! เ෨ත֩֡ೢၒದೢ॓Ԇ
�! ᆵ੖૴ᄥনၪԆ׋ಹౖ༒ైסପண׋תְְ

! !

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

和気町健康づくり推進計画、和気町国⺠健康保険データヘルス計画ʚ!

和気町国⺠健康保険特定健康診査等実施計画ʚ!

ဈٞ௪৫͵ͭठݍֈ!ڔΜ!৫͵ͭฑ࣑ݍֈʞ৫͵ͭࣧฑ࣑ݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

٦ଧ੹΀ͭ੼ؓॖצλਮΔ΍ͺʚ઀λכͺ࠙ͭ
Γ͵βʚߡݨΎ͸γΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

ΧΈʚͼͼζΗߡݨΔ΍ͭΏ྇֒΀ʚञ֑έਲ਼
ΑΗ΍Γ͵γλ࣫΍αͯΔ౲ΪΧ΂ʛ!

ӉྭٛڔشΜҊӍҵӛέԋས֞૓੊ਰҵӛಓΗ
住⺠ボランティアと連携し、個別性に応じた情報
Ηయڹέࣇԩʚࣤ۠λͭࠆʚ΂΢ΏΗ੨୥Ηߡݨ
Ύ͸γέ੼ؓॖצΗ֞૓Δऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

! !
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ƬǞ 
!

!

!

!

!

ಌైŇ ॒஄ጉ቙�॒஄Ǿ�ȜȂǁന೐ 
!

ಌైዊᆌԆ

ݨθγλ࣫Ίʚ੼Ͷ͵ͭλؒ΁Γ͵βشನΗஒͭशΑ΀Ώळ୎ౄΔ஭ӌञ֑Αצ࿘ठΘ஭ӌࠔ

඾ཡΓ৽ୖΔΓΌΏΫʚ඾ཡΓϑʴ͵߂֐λଙδͼΑ͵ΐͶΏͭΧ΂ʛΧΈʚצΐࣷྑ΀Έ੼ߡ

ϯϕλૌ୲΀॥ΨؓεΈ஭ӌΐҦਚ΀Ώ๛β΂ͼΑ͵ΐͶΏͭΧ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

ສ௪Ηࠔ࿘ठਲ਼ߑΘ࿉ဈ̮˂2020˃അλϰʴϋΔގষΔౘ΁δΫΗΗʚ߂֐ϧʴϖΗͭࠔ 75

࿘ठΘ࿉ဈࠔҮ৭Ηࡠ 7˂2025˃അΧΐӞͶଳͶଟգ΂δͼΑ͵ཇ૽;εδӐ๭ΐʚयഅૺΗਲ਼

࿘՝ྐΘࠔষ͵ਰΨʚގߑ 50˫ʚਲ਼ߑΗ 2 ਲ਼Δ 1 ਲ਼͵ࠔ࿘ठΑΓδ࣬୥λݔͱαͯΑ΀ΏͭΧ

΂ʛΧΈʚ௪೚Ηஏਮࠔ࿘ठ੨୓Αࠔ࿘ठΗΨΗ੨୓Δ΍ͭΏΫʚ߫޹࠳Γδଟգ͵࠰ݿΧεΧ

΂ʛ!

Ηஒͭश෦ଭΘαγӐૺਢࠡΓս୪ΑΓ߂֐࿘ठΘΧ΂Χ΂ଟգ΀ʚࠔवγ͵඾ཡΓݿέ߂֐

γΧ΂ʛ஭ӌΔͳͺδฑ࣑ϧʴϖΘଟ୧ʞି བྷ՝΂δͼΑ͵࠰ݿΧεδ௄ʚ߂֐ЉϸϟϤέ ICTʚ

AIΗצཛΓΒʚਝ΀ͭ߂֐Η࡯γ๭λકۣౄΔऴγ೶εʚ߂֐Ηஒͭश෦ଭΗ֒োΔऴγ૪μΐ

ͭʹΓͺεΙΓγΧ΄μʛ!

⾼齢者ができるだけ⻑く健康的で⾃⽴した⽣活を送ることができるよう介護予防事業を推進

΂δΑΑΫΔʚཡ߂֐৽ୖΔΓΌΏΫʚ࡯୰੼צΗӁ࣫λդഓΑ΂δϑʴϯϕΑ࡯୰੼࠴͵צ೩

ΔΓΌΈ৴࠙ΗϑʴϯϕΗెઞΓૌ୲Δαγʚࣷผβ΀ͭ๛β΀λਲ਼੼Η٘ࡗΧΐଳͺδͼΑ͵

ΐͶδαͯࣇԩ΀Ώͭ͸ͼΑ͵ڛΪβεΏͭΧ΂ʛ!

ΧΈʚࣷྑࣇԩέ९౳՝ທ࣍Δऴγ૪Ψʚ۠ࣤޅํ߂֐Η࣫ଳդഓੱλࠔΪΏͭ͸ͼΑ͵९ཡ

Γս୪ΑΓΌΏͭΧ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

୨ 1࠘ඣํޅठΗ೽దྐ! ˫! 15.8! 17.2! 19.0! !սޅํ߂֐

!գठԦ΢ਲ਼ਗ਼ࢠನצൣܲڔཇທࣤ۠ෳ߂֐ ਲ਼! 150! 300! 600! !սޅํ߂֐

!գྐࢠΩ˃ΡΗغನ˂ौ࿱λצ࿘ठΐ஭ӌࠔ ˫! 84.0! 86.0! 88.0! !սޅํ߂֐

! !
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2 ஭ӌ๡ץύξϓϕ
ϢϼΗਢ՝ʞ੊ਰ!

ˎ஭ӌ๡ץύξϓϕϢϼ Ηˏ௄׉λஒͯٛشΑ΀Ώʚ஭ӌ๡ץ
!ԩϗЏϛʴΗ०ऎλ੄γΧ΂ʛࣇ
࿨ܾλΘ΁Ϊʚି߂֐୰Ӊྭʞ࡯ ਌ऻزΔͳͺδ࿨ܾ୎੭Η߯

ஹλ੊ਰ΀Χ΂ʛ!
γ॥ΨؓεΈ஭ӌޖλ࣫ΊʚդഓΓދ඾ཡΑΓΌΏΫ଺͵߂֐
ΐʚࣷผβ΀ͭ๛β΀λਲ਼੼Η٘ࡗΧΐଳͺδͼΑ͵ΐͶδα
ͯʚ॥ΧͭʞӉྭʞ߂֐ʞཇທʞ੼ࣇצԩ͵Ӑ୎ౄΔయڹ;εʚ
஭ӌञ֑૖୎ΐࣇͱ࠙ͯ୎੭λੴණ΀Χ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ཯ࢎሣধಉ࣫؎ؒنչ׋ന೐Ԇ
�! ཯॓׵؄ࢎੀ׋নጝԆ
�! ఱ༲ࢋ፯ղ॒஄Ꭺ଀ฌෲದઢԆ
�! ཯ࢎಉ֥௛֡༐ฯׂ֬קದઢԆ

3 Ύߡݨཇທʞ߂֐
͸γΗ੊ਰ!

ࠆλൣܲڔཇທΗ୧ઞ;λ྇֒ΐͶδαͯෳ߂֐έ྇إߡݨ
ͭΧ΂ʛ!
ౚλੴණ΂δΑΑΫΔʚ੼ڬΔॢͯͼΑ͵ΐͶδݐٞ͵࿘ठࠔ
Ͷ͵ͭΎ͸γצನλͯࠆ஢୎ಓΗצನΗੱצ՝λࣇԩ΀Χ΂ʛ!
ผ༚͵࿨ܾ΀ʚଃ٘Ηந֪ʹβϱЈπЇཇທ߂֐ʞӉྭʞݨํ

λغΪΈ߂֐ཇທλऎ࣊΀Χ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ॒஄ጉ቙ᆵ੖૴ᄥದઢԆ
�! ฾নಉ࣫ղ॒஄ጉ቙ದઢԆ
�! ପணએ࢏ղପண໎ཬ׋೐ಌӿఘ૿ԀԆ

4 ࣫ଳդഓΓ੭౳λ
༈ࣆ΀Έࠔ࿘ठฑ
࣑Α۠ࣤޅํ߂֐
ΗݍֈౄΓԁԆ!

λଏ࠙ౄΔ੊ਰ΂δΈΪʚΧࢆ΂δ࣊شʞฑ࣑Δޅ࿘ठΗํࠔ
Έ߂֐͵඾ཡΓਲ਼͵඾ཡΓϑʴϯϕλྂཛΐͶδαͯݍֈౄΓ
ࣤ۠ΗԁԆΔαγʚె ੹ΐϬЅЏϕΗΑεΈϑʴϯϕٌඋλੴණ
΀Χ΂ʛ!
Ηแ՝ΔՀ΁ʚۅؠ͸؈࿘ठλऴγࠔ୔ʞؒ઻৑ΓΒڎʞְࡢ
ට৷࣬Δͳͺδ࿨ܾ୎੭ΗੴණλͭࠆΧ΂ʛΧΈʚ۠ࣤޅํ߂֐
への理解・協⼒といった住⺠意識を⾼めます。!
ЉϸϟϤέ߂֐ JDUʚBJΗצཛΓΒΔαγʚ߂֐Ηஒͭश෦ଭ

Η֒োڔΜࣤໟΗྐߎ՝Δऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ௖᎚ೢሏପᇓಓଏॊղ॒஄ሏେದઢଏॊై׋࿨Ԇ
! !

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

ဈٞ௪ࠔ࿘ठํݨฑ࣑ݍֈʞݍ۠ࣤޅํ߂֐ֈʚဈٞ௪ߡݨΎ͸γ੊ਰݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

Ηํ࣫ʞଟਰΗ९ཡੱλ྇֒΀ʚߡݨ࿘ठΘࠔ
ཡࣇԩʞཡ߂֐৽ୖΔΓδͼΑλդഓΓޖγཇທ
します。また、地域住⺠がळ୎ౄΔ୎ଂಓλఈ΁
Ώ߂֐ཇທέߡݨΎ͸γΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

ΈΑͱཡࣇԩʞཡ߂֐৽ୖΔΓΌΏΫ඾ཡΓ֐
ϑʴϯϕλెઞΔྂཛ΀९౳՝ທ࣍Δऴγ૪Ψ߂
Χ΂ʛ!

ನΔऴγ૪Ϊδαͯʚצཇທ߂֐࿘ठ͵ࣷβࠔ
ऌුཇທέ߂֐ཇທಓΗܲൣλ੄γΧ΂ʛ!

ྂཛठΔΑΌΏαγऍΗ߂֐ͭࠔϑʴϯϕ͵య
੹ߌϑʴϯϕࣤ۠ठΔ୐΀Ώ߂֐εδαͯʚ;ڹ
ʹ΍ెઞΓࣆಫ಼آλͯࠆΑΑΫΔʚྂཛठ͵ϑ
ʴϯϕΗૌ୲͵ཐһΔΐͶδαͯʚشٛܮشΑ࿨
ܾ΀ΈෳڔΔ౲ΪΧ΂ʛ!

! !
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ƬǞ 
!

!

!

!

!

ಌైň ཯ࢎƾ௾ƩƪƲෑ࢏ǁฌෲ 
!

ಌైዊᆌԆ

ΨμΓ͵ਏӍΔشਚλ࣫Ίʚਏλఈ΀Ώ஭ӌέ஢୎ʚࠆੳΑݡΜ΍Ͷʚਏࣤλט΀Ψʚۗ౴Η

ਏศ՝λҊ΀Γ͵βຌΧ΀ͭਏ੼צλଙγʚߡݨΐਚ๻ʹΔ๛β΀ΏͭΧ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

ฯੲ 30˂ 2018 年˃度の意識調査では、⾷育に関⼼がある町⺠は約半数であり、⾷育の関⼼が低

いという現状になっています。また、⾷育に関⼼がある町⺠ほど「１⽇３⾷を⾷べる」、「新鮮な

ਏࡰλਏ΢δ ʚˏˎ Ըผλߧͱδʚގβ΂ ʚˏˎ ஭ࢨމΗਏࡰλਏ΢δˏΓΒਏ੼צΐਚ͵ͺΏͭδ

ౚ͵ିͭߒܯΔͫγʚਏӍΗشਚ౳Θ࡯ޑΗਏ੼צέ঵ིΗߡݨΔԈۙλڔΥ΀ΏͭΧ΂ʛ!

ʞ߭זΑʚൣܲڔॻΗෳٵ΂δ஬ࣽέشΪδΈΪΔʚਏࣤέԋསΔࠔਚ౳λشΘʚਏӍΗ޹࠳

Ԣέ੼ࢨठʚ஭ӌʚܮش஢୎͵࿨ܾ΀ʚିབྷΓࣙౚΐΗˎਏˏΗ࡯γ๭λॊ஬΀ΈͯͱΐʚӐਲ਼

ΛΑγ͵ߡݨΐ໌ଭΐͶδਏ੼צλऎો΂δΈΪΗऴ૪λਰΪδͼΑ͵඾ཡΐ΂ʛ!

಻ΔʚਏӍ੊ਰࣤ۠Δྷλ೶εΏͭδԋས֞૓੊ਰҵӛ֑ΐΘʚׄ੨୥Ηս୪Δ୐Հ΀Έࣤ۠

౒֩λͭࠆʚऎગλકμΐͭΧ΂ʛ΀ʹ΀ʚࣤࢳέࣀӍΏΐຉ΀͸ΓγʚࣷผΗߡݨέਏ੼צΔ

୧ͶΓแ՝͵ॺΏ͸δಧͶ੨୥ΡΗܲൣ͵ʚકۣౄΔऎ࣊ΐͶΏͭΓͭͼΑ͵ս୪ΑΓΌΏͭΧ

΂ʛಧͶ੨୥ΡਏӍΗ९ཡੱλ౛ͱδΈΪΔΘʚ߭זʞԢέ۠هΑ࿨ܾ΀Έෳൣܲڔ͵඾ཡΑΓ

ΌΏͭΧ΂ʛ!

ΧΈʚਏ੼צΗିབྷ՝έ׉ըଲ՝͵ਰΩ௄ʚਏӍλఈ΁Ώʚۗ౴Ηਏศ՝Η౛ঽέ஭ࢨ஭োΗ

ऴ૪λ੊ਰ΀Ώͭ͸ͼΑΫ९ཡΔΓΌΏͭΧ΂ʛ঵ིλஒͯࣀΒΫΈΊ͵ۗ౴ΔҊ௃έެγλ࣫

Ίʚਏ΢บΡΗؒडΗٞ࣫Ίέ୧ઞΔ΂δਚλསͯͼΑ͵ΐͶδ֑ٛλଟέ΀Ώͭ͸඾ཡ͵ͫγ

Χ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

ె੹ΓԸผડऴ˂५บ˃λ΀Ώͭδਲ਼Η࠙ע! ˫! 49.0(R1)! 52.0! 56.0! !ฑ࣑սߡݨ

ԋསҵӛΔαδ౛஁֑ॖࠈऎ࣊֓ਗ਼! ֓! 48(R1)! 55! 60! !ฑ࣑սߡݨ

௧ਏλຶ೴ਏ΢δশ௄ז੼Η࠙ע! ˫! 78.0(R1)! 84.0! 90.0! !Ӎսۍ߭ז

! !
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!

! !

ಌై׋န५Ԇ

ಌైؙչرԆ ೶ຬሯෳԆ པၒिԆ

̭ਏ੼צΗ֞૓!

಻దํࣆݨಫΐΗԋསࣆಫέ೵ཎࣧݨਭΐΗԋསଌபλఈ΀
Ώʚ࡯ޑΗਏ੼צ͵঵ིΗࣷผࣷਮέࣀΒΫΗߡݨΔڔΥ΂Ԉۙ
έਏΔش΂δ੹΀ͭ৸๣λయڹ΀Χ΂ʛΆ΀Ώʚࣷ ผέࣀΒΫΗ
ਏ੼צλݿ΍Ϊ௺΀ʚਏ੼צΗ֞૓λͯࠆ୐৥ठλࣇԩ΀Χ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ࣍ጨ໎ཬղ࣍ጨಈၭԆ
̮ϬЅЏϕΗྱͭਏ
ࣤΗෳൣܲڔ!

಻దΗ୐৥ठΔ୐΀Ώʚனੱྩ྇ۍईέਬۍ྇ྩࣀईʚͳशݐ
ԩ΀ΏͭࣇईΓΒλऎ࣊΀ʚαγऎોྷ͵ਮΔ΍͸αͯΔۍ྇ྩ
ͶΧ΂ʛ஭ӌέ۠هΔ୐΀ΏΘʚԋས֞૓੊ਰҵӛΑھΔʚԋས
ϬЅЏϕΗΑεΈЈϓϰॢΗറ෭ʚߟ๣έࠢ஬๬ଙಓλצཛ΀Έ
ԋསΔش΂δ৸๣యڹλͭࠆΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ࣍ጨॠຕฌෲרץ׈࢝ࡷ୐ࣺᆵ੖૴ᄥದઢԆ
�! ส༧ᇾ׈೶קຬםପண،تؖ׵ؾ؀ದઢԆ

̯ਏλఈ΀Έ஭ӌΗ
៚Ύ͸γ!

ԋས֞૓੊ਰҵӛ֑ʚ஭ӌΗϏϻЁϧϢοʚࣀӍΏࣇԩϗЏϛ
ʴʚҊӍҵӛ֑ΓΒΑ࿨ܾ΀ʚھਏΗ৴λણͺʚਏλఈ΁Ώ஭ӌ
Η࿀λӍΩऴ૪λਰΪΏͭͶΧ΂ʛΧΈʚׄ ੨୥Ηߡݨս୪Δ࠙
θ΄ΈԋསଌபλͭࠆΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ࣍ጨॠຕฌෲרץ׈࢝ࡷဝགྷொഘ॓Ԇ
ΔͳͺδشӍٛۍ̰
߂ΒΫΈΊέํࣀ
ठΡΗਏศ՝Η݇
ঽ!

ʚۗྑݹཛ΀Έࢶλࡰཛ΀ʚআΗਏצΑ΀Ώࡰۍਏλ੼ͶΈڥ
౴ྩ྇έࣤࠆਏಓλࣀΒΫΈΊΔయڹ΀Χ΂ʛ!

!Ӎսۍ߭ז

!Ӎଏໟսۍ

!ฑ࣑սߡݨ
!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ੧ෑׯনጝִּෑᇪट׋ଉൿԆ
Α࿨ܾ΀Έ۠ه̱ׄ
஭ࢨ஭োΗෳܲڔ
ൣ!

ဈٞ௪ࢨΗ༚ࡪέլบλऴγқΌΏͭδ۠هΑ࿨ܾ΀ʚ੼ࢨठ
ΑোඥठλݡΜ෧ͺδΈΪΔ౓ತΐ಻ࢨොડऴΗෳൣܲڔλࠆ
ͭΧ΂ʛΧΈʚဈٞম֑ߛΑ࿨ܾ΀Ώʚ಻ࢨොλࢶΌΈЈϓϰέ
ဈٞ௪಻ࢨොϲЅЏϥΗॊ஬λͭࠆΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ၽ౪ᇜղၽ౪ᆞ׋ᆵ੖૴ᄥԆ
஭োࢨਏΐΗ஭ڥ̲
Η੊ਰ!

บΔ΍ͭΏਬ۹ؒλؒ΁βεδࢨΒΫΈΊ͵஭ӌΗਏΑഖࣀ
αͯʚ੼ࢨठಓΑ࿨ܾ΀Γ͵βʚڥ߭זਏΔͳͺδ஭৴ࢨบΗצ
ཛΗ੊ਰλ੄γΧ΂ʛ!

!Ӎսۍ߭ז

!սەਜ۠ࢨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ੧ෑׄ׋཯౪཯ඍ׋ฌෲԆ
! !

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

ဈٞ௪ߡݨΎ͸γ੊ਰݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

ਏӍΔشਚλ࣫ΊʚຌΧ΀ͭਏ੼צλऎો΀Γ
がら、住⺠同⼠で健康や栄養意識の共有や連携を
੄γΧ΂ʛ!

ׄࣤ۠ΔͳͭΏʚ߭זέ੼ࢨठʚ۠هʚׄऻ஢
୎Α࿨ܾ΀ʚਏλఈ΁Ώ΍Γ͵γ͵࣫ΏδαͯΔ
ԩ΀ʚ஭ӌΗऎ৸Δ࠙θ΄ΈਏӍࣤ۠λ౒֩΀ࣇ
Χ΂ʛ!

! !
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ีై 02 ಂƼǕƻಂ࢏ƹǥ཯ࢎƣǞǒƺಉƛࡨ�ොƪƹಂ

ƼǕǥ౪ǒ�ପǗƞƾ࢏ƹǞƦƻƟƺƠǞǛƙƾƬǞ 
!

!

!

!

!

ಌైņ ಂƼǕ�प࿫ǋǁ๠ǟዊǁƽƗಉ࣫ǁന೐�཯ࢎᎪ଀ƾǛǞಂ࢏

ƹಉ࣫ǁന೐ 
!

ಌైዊᆌԆ

೻ਗ٘ʹβࣀӍΏ٘ΧΐΗઞε༈ΗΓͭ๡ץౄΓࣇԩ୎੭͵ྑ׌΀ʚט΀ΨΓ͵βࣀӍΏΔऴ

γ૪ΪδΧΊΔΓΌΏͭΧ΂ʛΧΈʚ஭ӌ૖୎ΐࣀӍΏλࣇԩ΂δϩϟϤЋʴϋΗ߯ஹΔαγʚ

⼦どもたちが地域で伸び伸びと成⻑し、⼦育て世代に選ばれるまちになっていま΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

۹അʚ׉ըଲ՝έΛΑγਬ੨୓ʚϕϢϟϳξϟϳϱνϻІʴΗଟգΓΒʚըଲܷୖέޘਲ਼ޘਲ਼

Η߿ͱ๭Ϋିབྷ՝ʞณ࢖՝΀ΏͳγʚӍΏΔ͸;λ࣫΍ࣀΒΫέསӍഓྷΔս୪Ηͫδํ߂ठΓ

Βࣇԩλ඾ཡΑ΂δը఩͵૖ࠣౄΔଟգ΀ΏͭΧ΂ʛ!

ສ௪ΐΘʚࣀӍΏࣇԩϗЏϛʴや各種⺟⼦保健事業の場などをఈ΀Ώʚଌப΀έ΂ͭ୎੭Ύ͸

りを進めていますが、今後も、⼦どもが健やかに安⼼して成⻑するために、切れ目のない⽀援を

݇ଳ΀Ώͭ͸ΑΑΫΔʚํ߂ठΗӍࣧ෦Ҧλގݐ΀ʚࣀΒΫΑΗشθγ๭λזΟ֑ٛλ०ऎ;΄

Ώͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛΧΈʚࣇԩ୎੭Ηۇ՝ΑܮشฆচʞشٛܮشΑΗ߫Γδ࿨ܾۇ՝λ੄δ

ΑΑΫΔʚ୐Հ΂δ਌ӛΗર༓ੱۇ՝ΓΒ਌ӛΗऍΔࣙౚλழͭΈۅؠੴණΫ੊ਰ΀Ώͭ͸඾ཡ

͵ͫγΧ΂ʛ݆ࡡౄΓ෻ஒގݐΔ΍ͭΏΘʚ߭ࠔ଴۠ΧΐํెޅཛผΗӉྭඥΗ૖יটੲλͯࠆ

ΓΒʚ݆ࡡౄࣇԩΗ०ऎλ੄ΌΏͶΧ΀Έ͵ʚΛΑγਬը఩ಓΡΗࣇԩΗॊ஬έʚӐਲ਼ΛΑγΗ

!ΪβεΏͭΧ΂ʛڛΗ०ऎΫڹठΗିབྷ՝΂δϧʴϖΔՀ΁Έଌப୎੭Α৸๣య߂ํ

そして、⼦どもの健やかな成⻑には、保護者の⼼⾝の健康が重要であり、妊娠期から出産後ま

ΐ݇ଳ΀ΈࣇԩΔαγʚํ߂ठΗਚਮྦ໸ΐΗߡݨλवδͼΑΫڛΪβεΧ΂ʛ!

ΧΈʚ஭ӌΗ΍Γ͵γΗّൌ՝έํ߂ठ͵ࣀΒΫΑ਎ε֑࠙ͯٛʚࣀӍΏΔ΍ͭΏਮ۹Γਲ਼ʹ

βזΟ֑ٛΗގষΓΒλമ݀Δը఩ۍӍ͵Ү૒αγట՜΀ΏͭδͼΑ͵ञ֑༐୪ΑΓΌΏͭΧ

΂ʛࣀΒΫΗݨέʹΓӍΊλࣇԩ΀ʚํ߂ठΗྑޝ՝λທ͹ΈΪΔΫʚ߭זέࠆੳλळ୎Α΀Έ

⽀援や関わりだけでなく、⼦育て家庭の交流や住⺠・ボランティアによる声かけや交流の場づく

り、⼦育て家庭に対する理解促進のための啓発活動、ＮＰＯ等の⺠間の⼦育て⽀援団体との連携

など、地域住⺠の⼒が発揮できる取૪Ϋ඾ཡΑΓΌΏͭΧ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

!ԩϗЏϛʴΗણழࣇץӍΏ੨୥๡ࣀ −! ໡! ༷! ༷! !ฑ࣑սߡݨ

!ౚΗણழڬԩࣇΒΫը఩ଏ࠙ࣀ −! ໡! ༷! ༷! !ฑ࣑սߡݨ

!ϺϺҦਚύξࣤ۠ྂཛठਗ਼޹ࢨ ਲ਼! ̭(R1)! 10! 13! !ฑ࣑սߡݨ

ωϟϖϭʴϋྂཛࣧರਗ਼˂ݤฯ۩˃! ਲ਼! −! 608! 650! !ฑ࣑սߡݨ

! !

؃Ԇن׶չؚؽ
Ԇ໑௛๵ፖԆ؛؂׺؋ـت

ี ై 
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ಌైؙչرԆ ೶ຬሯෳԆ པၒिԆ

2 ΒΫλӍΫͯΑࣀ
΂δը఩ΡΗࣇԩ
Η०ऎ!

ဈٞ௪ΐॺࢨʞࣀӍΏλ΀αͯΑࣅͱδαͯʚབྷʱΓࣇԩΗ०
ऎΑʚెઞΐߎլౄΓ৸๣యڹλͭࠆΧ΂ʛ!
ΧΈʚࣀӍΏը఩Δ୐΂δ྇֒ଥਰ͵ΧΊ૖୎Δෳڔ΀Ώͭ͸

αͯʚ஭ӌέ۠هΡΗಧͶʹͺλ੊ਰ΀ʚࣀӍΏλ΀έ΂ͭۅؠ
Ύ͸γΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!Ӎଏໟսۍ

住⺠課!

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! Ⴗጐ಩੖א಩ၲ฾ဨၕࢋ፯ᅧൡิԆ
�! ཯ࢎಂן׆ղಂ׃࢏ಉ࣫ದઢԆ

3 ӍΏըࣀΒΫέࣀ
఩ΡΗ๡ץౄΓࣇ
ԩΗ୎੭ੴණΑ०
ऎ!

ھठΑ߂ӍΏը఩Η๪ͱδབྷʱΓս୪έഐΨλํࣀΒΫέࣀ
Δ༷ھ΀ʚ඾ཡΓࣇԩλ΀Ώͭ͸ΈΪΔʚۍӍʞฑ࣑ʞํݨಓΗ
࿨ܾ΀ʚํ͵شٛܮش ฼ੱλ୧ޘΑۅؠΔଌபΐͶδݐٞ͵ठ߂
ઞΔ΀Έెઞΐ݇ଳౄΓࣇԩΗΈΪΗ୎੭Ύ͸γʚஒಐ਌ӛΗર
༓ੱۇ՝ΔαδࣇԩΗ०ऎΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!Ӎଏໟսۍ

!Ӎսۍ߭ז

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ಂ׃࢏ส༧ሣধಉ࣫؎ؒنչึ׋ᅭԆ
�! ಉ࣫׋ᆀጣׇಂ׋ון׆ಉ࣫Ꭺ଀༐ฯึᅭԆ
�! ಂן׆໑௛ಉ࣫੮လึ׋ᅭԆ

4 ठΗ߂ΒΫΑํࣀ
!ํ׌Ηߡݨ

ΌΏͭ͸ΑΑΫΔʚࠆλઞε༈Γ͸ࢆ୐ݨठΗํ߂ΒΫΑํࣀ
ਚ྇ൣ஁Δش΂δଌபΔ୐΀ΏΫર༓ٛشέԢΑ࿨ܾλ໕Δ੄
γʚଃ٘ʹβΗ඾ཡΓࣇԩΗయڹΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!Ӎଏໟսۍ

!!Ӎսۍ߭ז
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ሞಂሏପದઢԆ
�! ಂ࢏ส༧ሣধಉ࣫؎ؒنչึ׋ᅭӿఘ૿ԀԆ

5 ஭ӌΔͳͺδࣀΒ
ΫΗӍΊλଥ΂৴
Ύ͸γΑࣀӍΏࣇ
ԩΡΗ஭ӌࢠգΗ
੊ਰ!

஭ӌञ֑૖୎ΐࣀΒΫΗҦਚʞҦ૖ΓӍΊλࣇԩ΂δ୎੭Ύ͸
γΗ੊ਰΑΑΫΔʚ஭ӌϩϟϤЋʴϋΗ߫Γδ࿨ܾۇ՝λ੄γΧ
΂ʛ!
ΧΈʚਬࣀΗཁΜ৴Αྖ߆ʞଌபΗ৴λݩΖණͱΈωϟϖϭʴ
ϋΗ०ऎʞྂཛଥਰΔऴγ૪ΨʚӍࣧΔش΂δଌபࣇԩ୎੭Η०
ऎΑࣀӍΏਬࣀಓΗྖ߆ଥਰλ੄γΧ΂ʛ!

ञ֑ۍӍս!

!Ӎଏໟսۍ

!Ӎսۍ߭ז

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ཯ࢎಂן׆ղಂ׃࢏ಉ࣫ದઢӿఘ૿ԀԆ
�! ཯ࢎຘ༐ׄಂׯ׃࢏ಉֶ࣫ق؛ؖؠרչ׋؂றཻԆ
�! ಂ׃࢏ಉ࣫׋׵׶ؙنؼد໧ෲԆ

! !

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

ဈٞ௪ࣀΒΫʞࣀӍΏࣇԩࣤ۠ݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

ӍΏࣀӍΏΔ඾ཡΓ৸๣λҹཀྵౄΔॉॢ΀ʚࣀ
ਬࣀΗଌபʞྖ߆Η৴ΓΒ඾ཡΓࣇԩλצཛ΀Χ
΂ʛ!

஭ӌΗࣀΒΫΈΊΔە໏ʞشਚλ࣫ΊʚࣀӍΏ
!գ΀Χ΂ʛࢠԩΔࣇ

࿨ܾ΀ʚઞε͵شٛܮشಓΗݨӍʞฑ࣑ʞํۍ
༈ΗΓͭ๡ץౄΓࣀӍΏࣇԩϑʴϯϕλయڹ΀Χ
΂ʛ!

地域住⺠、ボランティア、OQP法⼈、⺠間事業
者と連携し、まちぐるみで⼦どもが健やかに成⻑
ΐͶδۅؠΎ͸γΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

! !
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!

ಌైዊᆌԆ

!θγΗ௄ΐ੼Ͷ͵ͭλؒ΁ʚҦਚ΀Ώ๛β΀ଳͺβεΏͭΧ΂ʛش࿘ठಓ͵஭ӌञ֑ΑΗࠔ

΂΢ΏΗਲ਼Ηҹࣅ͵଺९;εʚ଺ދ͵वβεδαͯࠔ࿘ठಓΗڎ୔ທ࣍έੲഅݿ޹੭౳Ηྂཛ

ଥਰΓΒʚྂݶཔ߂Η०ऎ͵੄βεΏͭΧ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

࿘ठέΆࠔλ݇ଳ΂δΈΪΔΘʚצγ॥ΨؓεΈ஭ӌέը఩ΐࣷྑ΀Έ੼ޖ࿘ठಓ͵ΐͶδࠔ

ΗըଲಓΗିབྷΓϧʴϖΔ୐Հ΀Έׄऻࠔ࿘ठฑ࣑ϑʴϯϕΗయڹΑʚࠔ࿘ठಓࣷਮΗञ֑ࢠգ

͵९ཡΑΓγΧ΂ʛ!

߿͵࿘ठಓΗ੨୓ΗଟգࠔवγΗ඾ཡΓݿ࿘ठΓΒʚࠔ࿘ठέ೽஬৑ࠔΘʚΛΑγ๛β΀޹࠳

ͱβεδͼΑʹβʚ१ผΓ๺༐ʞଌபΗ୎੭λํ׌΂δΑΑΫΔʚߌౄϑʴϯϕέϸЅЏϢοξ

ಓΔαδ੼ࣇצԩΗ׆०͵ڛΪβεΧ΂ʛ!

ΧΈʚࠔ࿘ठಓ͵ٞݐΔॢͯͼΑ͵ΐͶδ৴λ૱ॺ΀ʚ੼Ͷ͵ͭΎ͸γצನλͯࠆ஢୎ಓλࣇ

ԩ΂δͼΑΐʚࠔ࿘ठಓΗྑޝλທͷʚΧΈෳநʹβΗ۹ঔ෧Ͷ࠙ͭಓλ٩ౚΑ΀Έ஭ӌ͹δΨ

Η૪਋ౄΓݿवγΓΒʚ஭ӌΔՀ΁Έฑ࣑λଥਰ΀ΏͭʹΓͺεΙΓγΧ΄μʛ!

Ά΀ΏʚΆεβλצཛ΀Γ͵βʚࠔ࿘ठ͵஭ӌצನΗஒͭशΑ΀Ώʚ༞עέ੼Ͷ͵ͭλ࣫Ώδ

!඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛͯࠆ੼ञ֑Η߯ஹλھ

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

!ನצൣܲڔဉಓΔαδ೽஬৑྇֒ΗΈΪΗෳࠈ ֓! ̱! ̴! 10! !սޅํ߂֐

!ԩͭͶͭͶϹπЏϤ੭౳౪စठਗ਼ࣇ߂֐ ਲ਼! 119! 139! 159! !սޅํ߂֐

!ठਗ਼۠ࣤݡదవۀवγݿ !ݥ 40! 65! 90! !սޅํ߂֐

! !
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2 ೽஬৑Ηਲ਼ʞըଲ
!ԩࣇ

೽஬৑Δ୐΂δ੹΀ͭ஬ࣽΗෳڔλ੄γΓ͵βʚ஭ӌ͹δΨΐ
೽஬৑Ηਲ਼ڔΜΆΗըଲλϑϹʴϤ΂δ୎੭Ύ͸γλ੊ਰ΀Χ
΂ʛ!
೽஬৑Ηଃ٘ൣݿʚଃ٘ࣇԩಓΗ೽஬৑୐ࢆλ੊ਰ΀Χ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! Ⴟ཮ඓፉ॔׋מּ׋ᆵ੖૴ᄥনၪԆ
�! Ⴟ཮ඓ׋෵ղप໴ಉ࣫ದઢԆ
�! ୁ೷קղՀԼՀ չ؂ದઢԆق؛ؖؠ

!۠ࣤ߂པྂݶ3

!ʞଃ٘୐ՀΔ౲ΪΧ΂ʛݿΜଃ٘ൣڔ୔ཇທڎ࿘ठಓΗࠔ
൱஥ഓྷ͵१ผΐΓͭਲ਼ΗྂݶέࢨࡲλवδΈΪΗࣇԩΑ΀

Ώʚੲഅݿ޹੭౳Ηྂཛଥਰλ੄γΧ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ௖᎚ೢ੐༖቙ಏದઢԆ
�! ิჇ୻ୁฯဵፄጝ໧ෲದઢԆ

4 ੼Ͷ͵ͭΗ৴Η०
ऎ!

ࠔΐͶδαͯʚމذഓλ஭ӌΔٵέ஬ࣽʚއ࿘ठ͵ࣷβΗ݆ࠔ
࿘ठΔαδࣷळౄΓצನΡΗࣇԩλͭࠆΧ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ॒஄ಉ֪֪࣫֡֡؛ن׷ذฯဵԆ
5 ֗ెΓΧΊΎ͸γ
Η੊ਰ!

ӀನࣇԩέഹͭบࣇԩΔαγࠔ࿘ठ͵Ҧਚ΀Ώ๛β΂ͼΑ͵
ΐͶδٌඋੴණλͭࠆΧ΂ʛ!

!սޅํ߂֐

!ฑ࣑սߡݨ

!ई྇إٛى
!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ฾নಉ࣫༐ฯึᅭದઢԆ
�! ፄጝ໧ෲӿఘ૿ԀԆ׋،أࣈྫྷ

6 ೴৷੼ࣇצԩΗଥ
ਰ!

θγΓ͵β๻ʹΓຶ೴λցͽ΄δαͯΔʚش࿘ठಓ͵஭ӌΑࠔ
೴৷੼צλࣇԩ΂δΑΑΫΔञ֑ࢠգΗ৴λయڹ΀Χ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!!սޅํ߂֐
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ॒஄ጉ቙ղ཯ࢎಉ֥௛֡ದઢԆ
�! ௖᎚ೢ฾নಉ࣫ذ؈չؒչದઢԆ
�! ໑௛໎ཬಉ࣫ದઢԆ

! !

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

ဈٞ௪ࠔ࿘ठํݨฑ࣑ݍֈʞݍ۠ࣤޅํ߂֐ֈʚဈٞ௪஭ӌ߆ھߌఈ༂ܷੲݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

ʞއ࿘ठಓΘʚͼεΧΐളΌΏͶΈབྷʱΓ݆ࠔ
஬ࣽʞٵॻಓλ஭ӌञ֑Δމذ΀ʚ஭ӌΗஒͭश
Α΀Ώʚҹཀྵέ୎ྷಓΔՀ΁ΏકۣౄΔϸЅЏϢ
οξצನಓΔࢠգ΀Χ΂ʛ!

地域の住⺠同⼠が健康づくり活動や趣味等のグ
ЇʴϳצನλࠆΌΏͭͶͭͶΑ΀Έ஭ӌΎ͸γλ
ਰΪΧ΂ʛ!

ʹέݨ࿘ठಓ͵ʚ॥ΨؓεΈ஭ӌΐҦਚ΀Ώࠔ
Δ๛β΀ଳͺβεδαͯʚӐਲ਼ΛΑγΗ৽ୖΔՀ
΁ΏํݨʞӉྭʞฑ࣑Ηׄผ༚͵࿨ܾ΀ʚབྷʱΓ
ϑʴϯϕλ݇ଳౄΔయڹΐͶδ୎੭λ߯ஹ΀Χ
΂ʛ!

町⺠の参加、協⼒により地域において⽀え合う
ਲ਼ౄΓϩϟϤЋʴϋΎ͸γλࣇԩ΀Χ΂ʛ!

! !
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ಌైŇ තƟƗǗ฾ƠƸǜƨǥሬƛǞ෵ǋǁಉ࣫ǁന೐ 
!

ಌైዊᆌԆ

৫͵ͭέ੼ͶΎβ;λ๪ͱδਲ਼͵ٞݐΔଌபΐͶʚ඾ཡΓϑʴϯϕέࣇԩλुͺΏʚࣷผβ΀

͸ळ୎ౄΔ੼ͶδͼΑ͵ΐͶδΧΊΔΓΌΏͭΧ΂ʛΧΈʚ஭ӌ૖୎ΐ৫͵ͭಓΔ୐΂δ੹΀ͭ

஬ࣽΑ྇֒λਢΪʚ΂΢ての町⺠が特別な扱いを受けることなく、互いに尊重し、共に⽀え合い

๛β΀ΏͭΧ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

๺༐ʚఈঔ݅ϑʴϯϕΗయڹΔ΍ͭΏΘ঑௰ΐ΂͵ʚ࣊ણʹβ஭ӌΡΗӀࠆΔ΍ͭΏΘʚ஭ӌ

ΪΏͭΧ΄μʛː৫࠰ݿ͵ठਗ਼ΗଟգࠆಓΔͳͭΏս୪͵ͫγʚӀྑ׌උΗٌצ୰ΐΗ੼࡯έޏࣟ

͵ͭΗͫδ๭Ϋ஭ӌΐ੼צ͵ॺིδαͯΔ΂δ ͼˑΑΑʚː೶ঔ;εδ๭Ηޑ৽˂ ೩࠴͵צ୰੼࡯

ΓΈΪ೶ঔ˃ˑΑΗࡉ͵୧Ͷͭս୪ΑΓΌΏͳγʚ߫ Γδ๺༐݅ϑʴϯϕࣤ۠ঔΗ०ऎέద٘ౄΓ

঎֓๺༐Δαδ৽׌ۏ೽ʚׄشٛܮشΑΗ࿨ܾΗཡΑΓδଌபࣇԩӛΗऍΗߒ৭ಓʚׄผ༚ΐΗ

୎੭Ηۇ՝λͯࠆ඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛΧΈʚଌபॺིδ৴ঔΐͫδӐ඀ଌபࣤ۠ঔΗצཛΗ׆୧ʚ

!඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛͯࠆλࡕॎ֑Η֩ݺΫಟΧͱΈߒॎΔգͱࠣΗನݺΗ࡯ޑ

৫͵ͭΔαγӐ඀۠هΓΒΡΗौ਌͵࠴೩Γ๭ΡಧͶ৴ঔλయڹ΂δौ࿱݇ଳࣇԩࣤ۠ΐΘʚ

੼צІϖϼλੴͱ୐աλಸΏࣷྑ΀Έ੼צλ΀ΈͭΑّຌ;εδ๭έʚञ֑ΡΗࢠգଥਰʚࣷਮ

Η࣫΍ഓྷΗߒ৭ΗΈΪΗྂཛّຌΓΒΔαγʚྂཛठΘଟգߒܯΔͫγΧ΂ʛ΀ʹ΀Ӑ඀ौ࿱

ΡΗӀࠆΔ΍ͭΏΘʚӐ඀۠هΡΗौ਌Ӏ޹ࠆΔନୠ਌΀Έγʚ݇ଳۨໟॺིΓͭ৽ୖΔΓδΓ

ΒʚӀࠆठਗ਼ΗଟգΘ࠰ݿΪΓͭߒܯΔͫγΧ΂ʛӐ඀ौ࿱ΡΗӀࠆΔ΍ͭΏʚࣷਮΗഓྷλൣ

ٔΐͶδ۠ه৸๣ΗయڹέӀࣇࠆԩࣤ۠ঔΗ֐೶ʚଌபࣇԩર༓ӛΔαδौ਌޹ΗύξಓΗࣇԩ

୎੭λੴණ΂δͼΑΫ९ཡΑΓΌΏͭΧ΂ʛ!

ΧΈʚ࡯ޑʚ৫͵ͭࣧΗఈঔࣤ۠ঔ͵ສ௪ΔΘ໡ͭΈΪʚྂཛλّຌ;εδ๭Θ۹࿁ࣂ௪Δͫ

δࣤ۠ঔλྂཛ΀ΏͭΧ΂ʛϑʴϯϕྂཛठΗϧʴϖΫབྷʱͫγΧ΂͵ʚ௪೚ΐΗ֩ঔࣤ۠ঔΗ

検討を含め、和気で成⻑の⽀ԩ͵ΐͶδαͯࣤ۠౒֩λͯࠆ඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

৫͵ͭठଌபࣇԩࣤ۠Δͳͺδଌபݥਗ਼! !ݥ 5,797! 6,500! 7,100! !ฑ࣑սߡݨ

Ӑ඀ौ࿱˂Ӏࠆ˃ठਗ਼! ਲ਼! 1! 4! 6! !ฑ࣑սߡݨ

࣊ણ೶ঔठΗ஭ӌ੼צΡΗӀࠆठਗ਼! ਲ਼! 2! 3! 4! !ฑ࣑սߡݨ

৫͵ͭࣧϑʴϯϕࣤ۠ঔਗ਼ʚྂཛठਗ਼!
χঔ!
ਲ਼!

0!
59!

1!
74!

2!
89!

!ฑ࣑սߡݨ

! !
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ಌై׋န५Ԇ

ಌైؙչرԆ ೶ຬሯෳԆ པၒिԆ

2 ஭ӌΔͳͺδ੼צ
!ԩΗ०ऎࣇ

৫͵ͭΗͫδ๭͵඾ཡΑ΂δϑʴϯϕλెઞΔुڥΐͶδα
ͯฑ࣑ϑʴϯϕ೚ཐΗ०ऎΑିབྷ՝ʚϑʴϯϕయڹठΗࣟऍΗߒ
৭λ੄γʚฑ࣑ϑʴϯϕΗ඾ཡྴʞצನΗ৴λํ׌΀Χ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ᇓಓ؈չ׋،ئന೐Ԇ
�! ཯ࢎ฾নࢂ׋וைಉ࣫Ԇ

3 ଌபࣇԩ୎੭Ηੴ
ණ!

ಆණ஭ӌࣷྑࣇԩ֑پۀΗર༓ฆ֑λצཛ΀ʚαγ܉୎ౄʹ΍
ર༓ੱΗپۀͭࠔλਰΪΏͭ͸ͼΑ͵ΐͶδ୎੭Ύ͸γλͭࠆ
Χ΂ʛ!
ಐࣤठέըଲ͵ਮ۹Δؒ΁βεδଌப଍ߑΑΓδଌபࣇԩࣤ
業所や障害者相談員、⺠⽣ҵӛಓΔ୐΀ʚెઞΓଌபʚটޔ͵ॺ
ིδαͯݺॎλͭࠆΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ෰઻ׇ໎ཬ໏ஓ׋ന೐Ԇ
4 ޯཛʚौ࿱֑ٛΗ
!ʞ०ऎํ׌

஭ӌέञ֑ΔકۣౄΔࢠգ΂δΈΪΔ඾ཡΓ৫͵ͭठΗޯཛ
Η৴λଟέ΀ʚ਌۠ܧ࿥Η֑ٛΗ०ऎλ੄δΑΑΫΔʚ৫͵ͭ಻
ੱΔറྠ΀Έौ࿱֑ٛΗ׆୧λ੄γΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ᇓಓׅୱጝ׋Ꭺ଀רץ׈എᎳಉ࣫Ԇ
�! ᇓಓׅୱጝׯଣق؛ؖؠדչ׋؂ૹิԆ

5 ৫ְࣧΗଃ٘ൣ
!ʞଃ٘ྭӍݿ

本町で⾏っている乳幼児健診において、⺟⼦の状況を把Ғ΀೵
ཎࣧΗൣ஁৫͵ͭΗଃ٘ൣݿΔ౲ΪΧ΂ʛ!
ԩ͵ुͺβεδαࣇΑ໕ઠΓ࿨ܾΗΫΑΔెઞΓشٛܮشׄ

!λੴණ΀Χ΂ʛشౚΑΓδٛڬԩ୎੭ΗੴණΑࣇͯ

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ሏପղࢋ፯ղᇓಓق؛ؖؠ׋չ׋؂றཻԆ
6 ৫͵ͭΔ୐΂δ྇
֒έറྠ!

障がいや障がい者に対する町⺠の理解を深めるために広報紙
ಓλఈ΁ܲൣ΀ʚΧΈʚဈٞ௪ਲ਼ݶ৺࿋ΔٌΎͭΏͯࠆ஭ൣܲ܀
にも障がい者問題を取り⼊れるなど、住⺠への理解促進を図りま
΂ʛ৫͵ͭठΔ୐΂δ߁ΌΈ೽ࣽ͵੼΁ΓͭαͯπϵЏϤಓΔα
δྖ߆έΞε֑ͫͯٛλ΍͸γΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

ञ֑ۍӍս!

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ஡ሥסআ೽؛نج׷ၕרץ׈૴ᄥনၪԆ
!

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

ဈٞ௪৫͵ͭठݍֈ!ڔΜ!৫͵ͭฑ࣑ݍֈʞ৫͵ͭࣧฑ࣑ݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

৫͵ͭठ͵඾ཡΑ΂δ৴࠙Δʚञ֑ౄ৫ูλऴ
γদ͸ΈΪΗ࠙྇ౄΓറྠλͭࠆΧ΂ʛ!

৫͵ͭΗ༷໡Δشθβ΃町⺠が交流しあえる各
ऻ۠ࣤྖ߆Η೚ཐ०ऎʚࢠգठΗ׆୧λ੄γΧ΂ʛ!

! !
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ಌైň ฾ন௶੣ೢၕǋǁಉ࣫ǁന೐ 
!

ಌైዊᆌԆ

టঔಸठέ੼צΔڡ࠴΀Έਲ਼͵ʚࣷྑΔߒͺΈెઞΓࣇԩλुͺβεʚ;βΔञ֑ํ৫੭౳͵

!ΗҦదΑࣷྑ͵ଥਰ;εΏͭΧ΂ʛצ૖ΔԁԆ;εδͼΑΔαγʚ੼ݨ

!

୓඿ׅि༬Ԇ

੼ڥु߂ํצ੨୓ਗ਼Θʚͼͼਗ਼അގষߒܯΑΓΌΏͭΧ΂ʛํ దΗळΓ྇༽Α΀ΏΘʚݞࢽ֩߂

ধුʚआ਌ΓΒΐͫγʚณ࢖Γ༐୪λ๪ͱΏͭδ੨୓͵ି͸ʚ݆ࡡౄΓࣇԩΗΨΐΘࣷྑ΂δͼ

Α͵࠴೩Γ੨୓͵ଟͱΏͭΧ΂ʛΧΈʚ࠳ࢂΗ݆ࡡ৽ۏΗґ՝ʹβʚ޹࠳ඣํ߂੨୓ਗ਼Ηଟգ͵

懸念されます。⽣活保護制度は国⺠⽣活の最後のセーフティネットであり、今後も制度の趣旨に

ٌΎͶʚඣํ߂੨୓ΗನߒέऎୖΔନՀ΀Έె੹Γ੼߂ํצΔ౲ΪΏͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

また、⺠⽣委員・児童委員などと連携し、⽣活困窮者の⽀援のため、地域における相談体制を

०ऎ;΄δΑΑΫΔʚޘਲ਼৸๣Δറྠ΀Έ୐Հ͵ڛΪβεΏͭΧ΂ʛ!

ଌபಓλुͺδ௄ΐʚࠣέצΗґ՝Δαγʚటঔಸठ੨୓͵ଟգ΀Ώͳγʚ੼ۏ৽ࡡΗ݆࠳ࢂ

⽴⾃ԩλ⾏い、町⺠の⽣活安定とࣇཛಓΔαγצέ੭౳Ηࢆԩ࣊ࣇצԩʞ੼ࣇΓΒΗׄऻौ࿱ݽ

!ԩΔ౲ΪΏͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛࣇ

国⺠年⾦制度は、経済情勢や雇⽤形態の変化などの影響を受け、低年⾦者や無年⾦者の増加が

Ηଌப୎੭λ०ऎ΀ʚͼΗαͯΓਲ਼ʱߑ࿨ܾ΀Ώ଍ྷۀΘʚ߯ٛۺΜഅڔആ;εΏͭΧ΂ʛ௪ݲ

Η੼צλञ֑ౄΔํ৫΀ʚҦਚ΀Ώ๛β΀Ώͭ͸ͼΑ͵ΐͶδαͯΔʚഅۺ੭౳Ηె੹ΓԁԆΔ

౲ΪΏͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

国⺠健康保険事業については、保険税負担が低い低所得者層の増加や、被保険者の⾼齢化、医

΀͸ΓΌދੳԁԆΘට৷ΔࡲठΗଟգΔαδӉྭඥΗଟ୧ΓΒʚؑුؓॖצ౳՝ʚ੼ࠔॻΗٵྭ

ています。安定した国⺠健康保険事業の運営を図るためには、医療費の適正化、保険税の収納率

!৭Δ౲ΪδͼΑ͵९ཡΑΓΌΏͭΧ΂ʛߒ

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

੼ڥु߂ํצ੨୓Ηॉ೶ΗଟգಓΔαδ!
ࣷྑ੨୓ਗ਼!

੨୓! 10! 12! 12! !ฑ࣑սߡݨ

੼צΔش΂δଌபࣇԩݥਗ਼! !ݥ 21! 33! 45!
!ฑ࣑սߡݨ
˂ञ֑ฑ࣑֑پۀผغΩ˃!

! !
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ಌై׋န५Ԇ

ಌైؙչرԆ ೶ຬሯෳԆ པၒिԆ

2ौ࿱ࣇԩ!

௪͵஭ӌΗฑ࣑Η଍ߑΑ΀Ώʚ੼ڡ࠴צठΑࣷྑࣇԩٛشΑΗ
ϭπϳ༞ΑΓγʚΆΗ޹Ηଌபࣇԩʞौ࿱ࣇԩಓΔ΍ͭΏՌݽࢡʚ
ौ࿱ࣇԩӛʚشٛܮشΑ࿨ܾ΀ʚޘʱΔͫΌΈौ࿱ࣇԩλͭࠆΧ
΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! എᎳ໎ཬղಉ࣫Ԇ
3 国⺠年⾦制度の適
ઞΓԁԆ!

国⺠年⾦制度について、⽼齢・障͵ͭʞ࣎ຂΔαδڥ෧Δණͱʚ
੨୥زΗࣇͱ࠙ͭΗحౚʹβʚഅۺΗգ೶έഒ෧λె੹Δͭࠆʚ
അۺ੭౳Ηె੹ΓԁԆΔऴγ૪ΨΧ΂ʛ!

住⺠課!

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! Ⴧ઼໎ཬ໏ஓ׋ঈനԆ
�! Ⴧ઼ದኡൖׅં׋፹Ꭺ଀Ԇ

4 国⺠健康保険事業
Ηె੹ΓԁԆ!

国⺠健康保険事業について、適正な資格管理、給付及び賦課・
௣ॉΔ౲ΪδΑΑΫΔʚ੼ුؓॖצΗଃ٘ൣݿʞଃ࣯٘ྭΗΈΪ
特定健診・特定保健指導の受診率向上に努め、国⺠健康保険事業
Ηె੹ΓԁԆΔ౲ΪΧ΂ʛ!

住⺠課!

ઋໟս!

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ეํ໎ཬסཛਚඤஈᆩၕרץ׈ഋე༒ైઉटԆ
�! ᆵ੖૴ᄥ׋ዢᆞࢋ؂ؖؽؠ׺؋လଷհ؛ت؎ؿ፯ᅧဈ฻ट༒ైӿࢋ
ၕԀ׋ઉटԆ

!

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

和気町国⺠健康保険特定健康診査等実施計画!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

⽣活困窮者に対し、⺠⽣委員・児童委員などを
௄ਚΑ΀Ώʚ྇֒λਢΪδΑΑΫΔ஭ӌΔͳͺδ
!Δ౲ΪΧ΂ʛྑ׌ԩ୎੭Ηࣇ

ञ֑ฑ࣑֑پۀʚΆΗାشٛܮشಓΑྷۀ΀ʚ
੼ڡ࠴צठΡΗࣇԩλͭࠆΧ΂ʛ!

⺠⽣委員ʞࣧರҵӛΓΒλࣇԩ΀ʚ஭ӌΔͳͺ
δצನλ੊ਰ΀Χ΂ʛ!

! !
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ಌైŉ ࡨොƪƹምǜƪ໵ƤǞƲǔǁ཯ࢋࢎ፯ǁࢃಭ�ന೐ 
!

ಌైዊᆌԆ

΀ʚ॥ޑ࿘ठΧΐΉεΫ͵ҦਚΐྱऍΓӉྭϑʴϯϕλुͺβεδ஭ӌӉྭ͵ऎࠔΒΫʹβࣀ

ΨؓεΈ஭ӌΐʚΆε·εΗ੨୥͵०ऎ΀ΈӉྭۅؠΗ௄ΐʚͭͶͭͶΑ΀Έ๛β΀͵ΐͶΏͭ

Χ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

΀Ώࠆ࿘՝͵ਰࠔΘଟգΗӐ౭λΈΒγʚဈٞ௪ΐΘ૖ࠣฯ۩λ৭֓δϕϰʴϥΐߑ࿘ठਲ਼ࠔ

ͭΧ΂ʛ஭ӌΗց૤՝έࠔ࿘՝ΗਰࠆΔαγʚ஭ӌӉྭΔ୐΂δϧʴϖΘଟ୧΀ΏͳγʚҦਚΐ

ྱऍΓӉྭϑʴϯϕλुͺδͼΑ͵ΐͶδ஭ӌӉྭ୎੭Ηੴණʚ०ऎ͵ڛΪβεΏͭΧ΂ʛ!

಻Δʚࠔ࿘ठ͵ΐͶδޖγ॥ΨؓεΈ஭ӌΐࣷผβ΀ͭ๛β΀λਲ਼੼Η޹ࡗΧΐଳͺδͼΑ͵

ΐͶδαͯʚӉྭٛشλΘ΁Ϊ࣊ܮش߂֐ણΑྷۀ࿨ܾ΀ʚ஭ӌ૖୎ΐࣇͱ࠙ͯࢳ૪Ψλ०ऎ;

΄δ඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

ౄߌΗ஭ӌӉྭ୎੭Α΀ΏʚΡͶ஭έց૤஭ӌΔΘࠣํਭྭঔ͵ସଳ΀ʚ஭ӌӉྭλஒͯࠆޑ

診療所としての役割を果たしています。また、住⺠が安⼼して診療を受けられるよう、地域の初

࣯٘ྭλஒͯˎʹʹγ΍ͺӉˏΗෳڔλ੄γΓ͵βʚ೅૕Ηൣ৑Δ୐΀ΏΘʚܮشӉྭٛشΗۀ

ྷΗΫΑʚও٘ʚ೫࣭ΑͭΌΈ݅ಗౄΓژڙӉྭ୎੭λੴණ΀ΏͭΧ΂ʛ!

΀ʹ΀ʚ࡯ޑΗ஭ӌӉྭ୎੭λ०ऎʞӁ࣫΀Ώͭ͸ͯͱΐʚӀ॥ద॥ଥਰ࣊ࢆΔαγౘ೶΀Έ

यͭӀ॥ठέࣀӍΏ੨୥Δ඾ཡΑΓδӉྭΗํ׌έӉࣃΗࠔ࿘՝ʚ๺༐߂أλஒͯࣃ߂أΗ෦ଭ

ΓΒ֒ݞ΂΢Ͷս୪ΫࢲΌΏͭΧ΂ʛ!

୰ΐΫҦਚ΀ΏӉྭλुͺβεδαͯΔʚ஭ӌΗ࡯λॶশ΀ʚࡉ׈ʚӉྭϑʴϯϕΗ஭ӌ޹࠳

「かかりつけ医」を中⼼とした訪問診療や往診をはじめとして、専門医療機関、訪問看護、⻭科

Ӊࣃʚ༠ࣃ࡮ΑΗ࿨ܾΓΒʚਮ۹ΓӉྭٛشΐҦਚ΀ΏुਭΐͶδӉྭۅؠλ०ऎ΂δ඾ཡ͵ͫ

γΧ΂ʛ!

ΧΈʚ৸๣ఈਔٵॻΗצཛΔαδԵהӉྭΔ΍ͭΏΫʚဈٞӉ֑ࣃέ۹࿁ΗӉྭٛشΑྷۀ࿨

ܾ΀ʚ੊ਰλ੄δͼΑΔαγʚࣀΒΫʹβࠔ࿘ठΧΐ΂΢ΏΗ੨୥ΔߒͺΈ஭ӌӉྭ୎੭Η०ऎ

λ੄δ඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

ࠣํਭྭঔΗਗ਼! ࣊ણ! ̮! !৽Ӂ࣫ޑ !৽Ӂ࣫ޑ
住⺠課!

ଏໟࣤ۠ս!

!ԩුӣ˂ਭྭঔ˃Ηਗ਼ࣇ୰ྭས࡯ ࣊ણ! ̯! ̯! ̰!
!սޅํ߂֐
!ฑ࣑սߡݨ

! !
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ಌై׋န५Ԇ

ಌైؙչرԆ ೶ຬሯෳԆ པၒिԆ

2 ʹʹγ΍ͺӉΗෳ
ӉژڙΜڔଥਰڔ
ྭ୎੭Η०ऎ!

΂δ੹΀ͭ஬ࣽΑ৸๣λଌபΐشέුٞΔ྇إߡݨ͵࿘ठࠔ
Ͷδˎʹʹγ΍ͺӉˏΗෳڔద௃λဈٞӉ֑ࣃʚܮشӉྭٛشΗ
!λಸΏ੊ਰ΀Χ΂ʛྷۀ
౳ʚ९ژΑΗ߫Γδ࿨ܾλ੄γʚ۳شӌ೚ΗӉྭٛݭ೦ಆฆݽ
৑౳ΔՀ΁Ώʚؑژڙठ͵਽ମʹ΍ెઞΔਭྭλुͺδͼΑ͵ΐ
Ͷδαͯʚও٘ʚ೫࣭ʚΑͭΌΈ݅ಗౄΓژڙӉྭ୎੭ΗӐૺΗ
०ऎΔ౲ΪΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ᆖࢥ૪ᎂᅌฯဵԆ
�! ੕ႶၒᅌࢋฯဵԆ

3 ԩ୎੭ࣇ୰Ӊྭ࡯
Η०ऎ!

಻Δࠔ࿘ठ͵॥ΨؓεΈ஭ӌΐࣷผβ΀ͭ๛β΀λਲ਼੼Ηࡗ
ܮشʚฑ࣑شέׄӉྭ֑ٛࣃΧΐଳͺδͼΑ͵ΐͶδαͯʚӉ޹
࣊ણಓΑ࿨ܾ΀ʚ࡯୰ӉྭϑʴϯϕΗෳڔ੊ਰΔ౲ΪΧ΂ʛ!
ΧΈʚ৸๣ఈਔٵॻΗצཛΔαγʚ஭މӉྭٛشλΘ΁Ϊဈٞ

Ӊ֑ࣃΑ࿨ܾ΀ʚԵהӉྭΗ੊ਰΔ౲ΪΧ΂ʛ!

住⺠課!

!ฑ࣑սߡݨ

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ఱ༲ࢋ፯ղ॒஄Ꭺ଀ฌෲԆ
4 ਮ۹ΓӉྭٛشΐ
Ҧਚ΀ΏुਭΐͶ
δ୎੭Η०ऎ!

ӍΏ੨୥͵Ҧਚ΀ΏଌபέӉྭϑʴϯϕλुͺδͼΑ͵ΐࣀ
ͶδαͯΔʚॺ੼Ηೇͺέ೵ཎࣧΗద٘ݨਭΓΒΗ֑ٛΔʚࣀӍ
ΏଌபΗ଍ߑέ۹࿁ΗӉྭٛشʚર༓ΗӉྭٛشಓλҪ೚΂δΑ
ΑΫΔʚဈٞӉ֑ࣃέܮشӉྭٛشΑ࿨ܾ΀Ώʚਮ۹ΓӉྭٛش
ΐҦਚ΀ΏुਭΐͶδ୎੭ੴණΗ੊ਰΔ౲ΪΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ಂ׃࢏ส༧ሣধಉ࣫؎ؒنչึ׋ᅭӿఘ૿ԀԆ
4 ΡͶ஭ʚց૤஭ӌ
Ηਭྭ୎੭ΗӁ࣫!

ΡͶ஭έց૤஭ӌΔͳͺδਭྭঔΔ΍ͭΏʚ஭ӌӉྭλஒͯߌ
ౄਭྭঔΑ΀ΏӁ࣫ସଳΔ౲ΪΧ΂ʛ!

住⺠課!

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ௥ሏ෯፯ൖࢃ׋ಭԆ
!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

町⺠、医療関係者、福祉関係ठΘʚʹʹγ΍ͺ
Ӊέ۳࣬ژΗ࿨ཷ୎੭ಓΔ΍ͭΏ৸๣༷ھΔ౲Ϊ
Χ΂ʛ!

௪ΘʚݽέӉڔ֑ࣃΜܮشӉྭٛشΓΒΑ࿨ܾ
΀ʚ஭ӌΔͳͺδӉྭ୎੭Η०ऎΔ౲ΪΧ΂ʛ!

! !
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ಌైŊ Ơǔఫƞƽ཯ࢎᇓಓǁന೐ 
!

ಌైዊᆌԆ

社会福祉協議会やボランティア、ＮＰＯ、福祉関係事業者等の⺠間団体との連携、⽀援により、

஭ӌΗିབྷΓळ୎͵஭ӌฑ࣑צನΔࢠֈ΀ʚ஭ӌλΑΫΔ૱ΌΏͭ͸஭ӌھ੼ञ֑͵ऎޑ;εΏ

ͭΧ΂ʛ!

!

୓඿ׅि༬Ԇ

۹അʚষࣀʞࠔ࿘՝Ηਰ౒έञ֑ํ৫੭౳Η֞וΓΒʚञ֑λऴγ؈͸ۅؠΘ୧Ͷ͸แನ΀΍

΍ͫγʚณ࢖ʞିབྷ՝΀Έս୪Δౄ׌Δ୐Հ΂δͼΑ͵ΐͶδ஭ӌΎ͸γ͵ڛΪβεΏͭΧ΂ʛ

そのためには、⾏政のみならず、社会福祉協議会や⺠⽣委員・児童委員、ボランティア、ＮＰＯ

஢୎ʚܮش஢୎ʞࣤ۠ठΓΒʚ஭ӌΗିབྷΓळ୎͵஭ӌฑ࣑צನΔࢠֈ΀ʚਲ਼Αਲ਼Α͵΍Γ͵γʚ

஭ӌλΑΫΔ૱ΌΏͭ͸஭ӌھ੼ञ֑Ηऎޑλ༈ࣆ΀Έऴ૪λਰΪΏͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

ञ֑ฑ࣑֑پۀΗࣤ۠೚ཐΘିِΔθΈγʚ஭ӌฑ࣑Η੊ਰΔݝʹ΄Γͭସ࡯ΑΓΌΏͭδΈ

Ϊʚ૪਋ʞצನΗ०ऎʞۇ՝͵඾ཡΐ΂ʛ̓̈́ͅ஢୎Θʚޘਲ਼ΐͯࠆϸЅЏϢοξΑකב΀Ώʚ

૪਋Α΀Ώ݇ଳౄΐર༓ౄΓצನλͭࠆέ΂ͭ໸͵ͫγʚିབྷΓฑ࣑ϑʴϯϕΗయڹλਰΪδͯ

ͱΐʚਝΈΓஒͭशΑ΀Ώ٘୔͵୧Ͷ͸ΓΌΏͭδͼΑʹβʚӐૺΗࣇԩλਰΪΏͭ͸඾ཡ͵ͫ

γΧ΂ʛ!

⺠⽣委員・児童委員は、地域福祉のリーダー的存在としての幅広い役割も期待されていること

から、活動に対する住⺠への周知と理解促進を図り、活動しやすい環境整備を⾏うとともに、よ

γऎ࡭ΗצನΔନ΀Έ೚ཐΗݺॎλͯࠆΓΒʚҵӛΗࣟऍߒ৭λ੄ΌΏͭ͸඾ཡ͵ͫγΧ΂ʛ!

公的な⽀援体制としては、複雑・複合化した地域⽣活課題を抱える住⺠とその世帯全体に対す

δࣇԩϧʴϖΔ୐Հ΂δΈΪʚଌபࣇԩʞࢠգࣇԩʞ஭ӌΎ͸γΔߒͺΈࣇԩλ९ૺౄΔͯࠆ୎

੭ੴණ͵ڛΪβεΏͭΧ΂ʛञ֑߯ତΗแ՝Δ൰ͭʚͼεΧΐΗฑ࣑Ηˎ ˎˏ࿘ठˏˎ৫͵ͭठࠔ ࣀ

ΒΫˏΑͭΌΈผ༚฼ࣇԩΐΘ୐ՀΐͶΓͭˎ੭౳Ηزۑ ʚˏӐ΍ΗٛشΉͺΐΘࣇԩΐͶΓͭ

ˎณ࠙ି༐୪ ʚˏಐࣤठ͵ࣇԩٛشΗࣇԩλຌΧΓͭˎ එګԩࣇ ΓˏΒʚ֒ ೩Γս୪͵ଟգ࠴͵ݞ

΀Ώͳγʚผ༚λ௲ͱΈ๡ץౄΓࣇԩ͵඾ཡΑΓΌΏͭΧ΂ʛ!

!

ዊᆌ׋གྷิဵׯ໮רಈᆌԆ

ಈᆌኬԆ དࡲԆ
୓඿཭Ԇ ዊᆌ཭Ԇ

པၒिԆ
ᎋᏊ㖐ჇԆ ᎋᏊ㖕ჇԆ ᎋᏊ㖏㖐ჇԆ

ିผ༚࿨ܾΔαδ஭ӌύξ֑ࡕ֩پਗ਼! ֓! 11! 15! 20!
!ฑ࣑սߡݨ
!սޅํ߂֐

!ನऎਲ਼ਗ਼צԩϑϹʴϛʴࣇצ࿘ठ੼ࠔ ਲ਼! ̮(R1)! 16! 20! !սޅํ߂֐

! !
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2 ञ֑ฑ࣑֑پۀʚ
ϸЅЏϢοξʚ̓
̈́ͅ஢୎ಓΑΗ࿨
ܾʚצನࣇԩ!

住⺠主体の理念に基づき、地域福祉の充実を目指すとともに、
地域の福祉課題の解決へ取り組み、住⺠の福祉活動の૪਋՝ʚञ
֑ฑ࣑֑پۀέ஭ӌΗϸЅЏϢοξʚ̓ ̈́ͅ஢୎ಓΑΗ࿨ܾλۇ
՝΀ʚھΔ஭ӌΗ಻ੱέս୪λಟΧͱΈฑ࣑צನλ੊ਰ΂δΑΑ
ΫΔʚΆΗצನΗࣇԩλͭࠆΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ಂ׃࢏ಉ࣫ذ؈չؒչ׋ጨิԆ
�! ௖᎚ೢ฾নಉ࣫ذ؈չؒչದઢӿఘ૿ԀԆ

3 ⺠⽣委員・児童委
ӛצನΗ०ऎ!

地域において住⺠の⽴場に⽴って相談に応じるなど、地域福祉
のリーダー的存在として活動を⾏う⺠⽣委員・児童委員の活動に
ついて、住⺠への周知と理解促進を図るとともに、関係機関・団
୎ΑΗ࿨ܾλଥਰ΀ʚצನ΀έ΂ͭۅؠੴණλͭࠆΧ΂ʛΧΈʚ
ҵӛΗࣟऍߒ৭ΗΈΪʚαγऎ࡭ΗצನΔନ΀Έ೚ཐΑΓδαͯ
!ॎΗ०ऎλ੄γΧ΂ʛݺ

!ฑ࣑սߡݨ

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ኟ฾࢝ࡷղ಩ၲ଼࢝ࡷഐ׋ന೐Ԇ
�! ཯ࢎᇓಓ৶૰ೢ׋ஈፘ໧ෲԆ

4 ଏ࠙ౄʞผ༚Ճ஥
ౄΓࣇԩΗ౒֩!

஭ӌΔͳͺδିབྷΓࣇԩϧʴϖΔౄ׌Δ୐Հ΂δΈΪʚߌౄࣇ
ԩ͵ޘਲ਼έը఩͵๪ͱδབྷʱΓս୪Δ୐΀ʚ๡ץౄΔʚΧΈผ༚
λΧΈ͵ΌΏଏ࠙ౄΔ୐Հ΂δͼΑ͵ΐͶδ୎੭Η߯ஹΔऴγ
૪ΨΧ΂ʛ!

!ฑ࣑սߡݨ

!սޅํ߂֐

!
Àો༐ဆದઢÁԆ

�! ໑௛໎ཬದઢӿఘ૿ԀԆ
�! ಂ׃࢏ส༧ሣধಉ࣫؎ؒنչึ׋ᅭӿఘ૿ԀԆ
�! ಂ׃࢏प࿫໑௛ಉ࣫੮လึ׋ᅭӿఘ૿ԀԆ
�! ໎ཬಉ࣫؊،ؙ׋سၭႸԆ

!

৶Ꭺֶר୚ᇾଏॊԆ

ဈٞ௪ࠔ࿘ठํݨฑ࣑ݍֈʞݍ۠ࣤޅํ߂֐ֈʚဈٞ௪ࣀΒΫʞࣀӍΏࣇԩࣤ۠ݍֈ!

ဈٞ௪৫͵ͭठݍֈ!ڔΜ!৫͵ͭฑ࣑ݍֈʞ৫͵ͭࣧฑ࣑ݍֈ!

!

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ղኟ৴ದઢೢղைีׅׅ׈ןෲંרמၩಈෳԆ

ྫྷኟղআ೽ཤ༐ၕ׋ைၪዊᆌԆ ைี׋ைၪዊᆌԆ

ࣷβ͵કۣౄʚळ୎ౄΓञ֑ࢠգҹࣽλ࣫ΌΏʚ
ࢠನΔצͱ࠙ͯ஭ӌΎ͸γέϸЅЏϢοξࣇΔھ
գ΀Χ΂ʛ!

ผ༚λ௲ͱΈଏ࠙ౄΓଌபΔՀじ、住⺠・⺠間
஢୎ΗࣷൣౄΓฑ࣑צನΔݡΜ෧ͺδαͯऴγ૪
ΨΧ΂ʛΧΈʚھΔࣇͱ࠙ͯࢳ૪ΨΎ͸γΔߒͺ
ΈشٛܮشΑΗ࿨ܾ୎੭λ΍͸γΧ΂ʛ!
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!
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